La formule innovante pour un sommeil
profond et paisible, nuit apres nuit

Avez-vous des difficultés a dormir ?

Vous réveillez-vous fatigué(e)
meéme si vous dormez longtemps ?

est un complément alimentaire formule
scientifiguement pour favo i
| améliorer ; ir
aun melange

Ingrédients cliniquement étudiés

Formule synergigue pour un soutien
avec une efficacité prouvée.

optimal du sommeil.

A

Ne crée pas de dépendance,

sQr pour une utilisation a long terme. GMP certifiées.

VAR

' [ Fabriqué selon les normes

o Mélatonine 15 mg
) Magnésium L-Thréonate 100 mg Sull:lé E P A L AI S E “p )
o L-Théanine (%) 100 mg
(% Extrait de camomille (1,2% apigénine) 200 mg
o Extrait de racine de valériane (2:1) 150 mg
l 2 5-HTP (5 Hydroxytryptophane) 25mg
€ Extrait de mélisse (5% acide rosmarinique) 50 mg “
2 vitamine 86 drate de pyridoxine) 125 mg

Précautions e

r JCEE

Prendre une capsule 30 & 60 minutes avant le coucher
avec un verre d'eall.
Pour de meilleurs résultats, maintenir un horaire de
sommeil régulier.
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0 Déconseillé aux femmes enceintes ou

allaitantes.

prenez des médicaments influengant les niveaux

Consultez un professionnel de santé si vous
de sérotonine.

LILIUM PHARMA
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